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Puheenjohtajan terveiset

Hyvää alkanutta vuotta jäsenille!

Suomen luonto tarjoaa meille parastaan, oli vuoden aika mikä tahansa. Voimme
nähdä luonnon monimuotoisuuden sen eri vuodenaikoina. Toinen rakastaa talvea ja
lunta, toinen kesää ja joku tykkää kaikista eri vuoden ajoista. Se on meidän luonnon
rikkaus ja siitä on helppo nauttia liikkumalla luonnon parissa. Luonnossa liikkuminen
edistää hyvinvointia, joten sitä suuremmin nauttimaan liikkumisesta luonnossa.

Valkealan Latu järjestää tätä tukien erilaisia tapahtumia, joihin on helppo tulla
nauttimaan luonnosta ja hyvästä seurasta. Tapahtumia pyritään järjestämään
jokaiseen vuodenaikaan. On hieno huomata että tapahtumissa on ollut kivasti väkeä.
Jos ajatuksia uusista tapahtumista tai tekemisistä niin kerro se meille. Tarkemmin
tulevista tapahtumista löytyy esitteen loppupuolelta.

Hallitus jatkaa vuonna 2025 tutulla
kokoonpanolla. Toivotan jäsenille
oikein mukavaa ja liikunnallista
vuotta.

Puheenjohtaja
Antti Haverinen



Muumi-hiihtokoulu 
30-31.1.2024
Valkealan latu järjesti Muumi-

hiihtokoulun Valkealan urheilukentän

ympäristössä tammikuun lopulla. 

Innokkaita osallistujia ilmoittautui

hiihtämään yhteensä 12 kpl.

Osallistujina oli 4-6-vuotiaita

innokkaita hiihtäjiä. Heidät oli jaettuna

ryhmiin: Pikku Myyt, Muumipeikot ja

Nipsut. 

Tänä vuonna hiihtokeli oli

ensimmäisenä päivänä kovin liukas,

mutta onneksi keskiviikolle saatiin jo

vähän lunta, jotta päästiin

harjoittelemaan mäenlaskua.

Osallistujille oli tarjolla pillimehut ja

todistukset hiihtokouluun

osallistumisesta. 



Perheiden ulkoilutapahtuma
Niinirannassa 9.3.2024
Maaliskuun alun puolipilvinen lauantaipäivä sai perheet liikkeelle Niinirannassa

järjestettyyn perheiden ulkoilutapahtumaan. Paikalla järjestelyistä ja ohjelmasta

vastasi Valkealan Ladun lisäksi Valkealan seurakunta, Yhteisvastuu, Valkealan

kalakerho, Valkealan kolmisoihtu sekä Kouvolan kaupungin avoin

varhaiskasvatus.

Päivän aikana oli mahdollista touhuta ulkona mm. lumiukkoja rakennellen,

luontorasteja kiertäen, muistipeliä pelaten tai jättiritsalla ampuen. 

Tapahtuman järjestäminen ilman talkoolaisten työpanosta ei olisi mahdollista,

joten iso kiitos kaikille mukana oleille talkoolaisille!



Perheiden ulkoilutapahtuma
Niinirannassa 9.3.2024



Haastepilkki 16.3.2024
Valkealan Latu vs. Valkealan Eläkeläiset

Maaliskuun 16. päivänä pilkittiin
haastepilkki Haukkajärven jäällä
usvaisessa säässä, lämpötilan ollessa +4
astetta. Valkealan latu haastoi Valkealan
eläkeläiset vuotuiseen pilkkikilpailuun.

Haastepilkkiin lähdettiin rakentajien
rantamajalta kohti Haukkajärveä.
Haastepilkkiin osallistui 22 henkilöä,
joista 12 oli Valkealan latulaisia.
Valkealan latu säilytti voittopokaalin
10712 g saaliilla. 



Hiihtoviikko Ylläksellä 
5.4-13.4.2024

3

Hiihtoviikkoa vietettiin Ylläksellä
aurinkoisessa kevätsäässä.

Lunta oli runsaasti ja hiihtoladut
olivat hyvässä kunnossa.
Hiihtokilometrejä kertyi hiihtäjille
enemmän tai vähemmän. 



Hiihtoviikko Ylläksellä 
5.4-13.4.2024 



Metsämörri 6.5-27.5.2024

Toukokuussa 2024 Metsämörri-satuhahmo
sai 11 reipasta lasta tutustumaan
lähiluontoon leikkien, liikkuen, ihmetelle ja
tutkien. 



Metsämörri 6.5-27.5.2024

 
Kiitos metsä! Kiitos Metsämörriläiset!
Kiitos talkoolaiset!

Viimeisellä tapaamiskerralla
vierailulle saapui Metsämörri.
Lapset kertoivat Metsämörrille
kaikkea mitä olivat viikkojen

aikana metsässä ihmetelleet,
tutkineet, oppineet ja oivaltaneet.



Mölkkykilpailut 16.5.2024

Jo perinteiseksi muodostunut Valkealan ladun mölkkymestaruus ratkottiin
kesäisessä säässä auringon paisteesta nauttien. Tänä vuonna kilpailuun
osallistui 17 Valkealan ladun jäsentä. Vajaan kolmen tunnin kilpailun
jälkeen oli voittaja tiedossa. Kirkkainta mitallia oli puolustamassa Kari
Puustinen ja nähtäväksi jää tuleeko vuonna 2025 "hattu temppu" eli
kolmas peräkkäinen mölkkymestaruus. 



Mölkkykilpailut 16.5.2024

Kari Puustinen1.
Raija Mauno2.
Paavo Ahola3.

Matti Horppu4.
Maaret Leskinen5.
Päivi Pulkkinen6.

Hannu Kauppinen7.
Matti Ravantti8.



Kävelyretki Paaskosken
majalle 23.5.2024

Toukokuussa järjestettiin
Valkealan ladun perinteinen
kävelyretki Paaskosken majalle. 

Majan kodalle oli emäntämme
Leena loihtinut maittavat tarjoilut
“rankan” patikointiretken
puoliväliin. 

Tällä kertaa meitä latulaisia oli
mukana 35 osallistujaa. 



Kävelyretki Paaskosken
majalle 23.5.2024



Ruskamatka Saariselällä 
6.9.- 14.9.2024

Syyskuun alussa yhdistys teki
perinteisen ruskaretken upeisiin
Suomen Lapin maisemiin.
Majoituimme Saariselällä ja
teimme yhteisiä retkiä Saariselän
lähireiteillä sekä Kiilopäälle,
Pielpajärven erämaakirkolle ja
saamelaismuseo ja luontokeskus
Siidaan Inariin. 



Ruskamatka Saariselällä 
6.9.- 14.9.2024

Mukana retkellä oli yhteensä
34 luonnon ystävää.
Lähdimme matkaan
perjantaina illalla ja
saavuimme aurinkoiselle
Saariselälle
lauantaiaamusta. Kiitos
turvallisesta kyydistä
kahdelle tutulle ja
kärsivälliselle
kuljettajallemme

Auringosta saimme nauttia lähes
koko viikon, ja lämpötilat olivat
osittain jopa hikiset. Maaruska
oli mennessämme jo alkanut ja
värit alkoivat viikon aikana
hehkua koko ajan tulisemmin.
Värit hehkuivat hienosti myös
taivaalla, kun saimme
muutamana yönä ihailla
revontulten hehkua. 



Ruskamatka Saariselällä 
6.9.- 14.9.2024

Reittien kauneus ja seuran
leppoisuus nostattivat
tunnelmaa ajoittain hersyvään
nauruun ja ihanaan elämän
iloon. Kiitos kaikille mukana
olleille. 



Perheretki Imatran kylpylään
21.9.2024

Valkealan ladun perinteinen
perheretki suuntasi tällä kertaa
Imatran kylpylään. 

Matkaan lähdettiin Valkealan
ABC:ltä aamulla. Matkassa mukana
oli 28 Valkealan ladun jäsentä. 

Imatralle saavuttiin ennen
puoltapäivää ja suunnaattiin
suoraan kylpylän puolelle. 
Kylpylässä oli paljon kaikkea kivaa
tekemistä, erilaisia altaita, muutama
liukumäki ja pientä tunnelia pitkin
pääsi ulkouima-altaallekin. 

Parin tunnin uimisen ja saunomisen jälkeen
alkoi jo nälkä tuntua mahan pohjassa. Osa
retkeläisistä kävi nauttimassa Imatran
kylpylän ravintolan seisovan pöydän.
Ruokailun jälkeen lähdettiin takaisin
kotimatkalle. 



Venytellen vetreäksi
jumpparyhmä 2024

Valkealan ladun jumpparyhmä on
kokoontunut vuoden 2024 aikana
Valkealan urheilukentän läheisyydessä
ulkona sauvakävellen ja sisällä
huoltorakennuksessa jumpaten sekä
syksyn 2024 aikana Valkealtalon Disco
tilassa. 

Osallistujia jumpparyhmään on ollut 6-10
henkeä. 

Tervetuloa jumpparyhmän mukaan
matalalla kynnyksellä Valkealatalon
Discotilaan kello 17.15-18.15.

dis



Itsenäisyyspäivän patikointi
6.12.2024

Valkealan Ladun jäseniä
patikoimassa Repoveden

kansallispuistossa 6.12.2024
perinteisellä

Itsenäisyyspäivän
patikoinnilla. 

Suomen 107:s
syntymäpäivänä oli hieno

ilma, ja 10 Valkealan ladun
jäsentä lähti patikoimaan

Tervajärveltä
 kohti Määkijän kotaa, jossa

etujoukot olivatkin jo
lämmittäneet kodan. 



Itsenäisyyspäivän patikointi
6.12.2024

Tänä vuonna mukaan oli saatu uusia
jäseniä, jotka olivat tällä jo perinteisellä

Itsenäisyyspäivän patikointi retkellä
ensimmäistä kertaa mukana.

Toivottavasti tästä muodostuisi heillekin
perinne. 



Tonttupolku 11.12.2024
Harjunmäen maastossa

Keskiviikko päivän hämärtyessä
illaksi Valkealan Ladun
talkoolaiset loihtivat ihastuttavan
tonttupolun Harjunmäelle. 

Polun varrella kulkijat pääsivät
ihastelemaan taitavasti
valmistettuja tonttuja sekä niitä
valaisevia lyhtyjä.

Nähtiin paikalla myös
punanuttuinen Korvatunturin
“julkkis”, jonka näkeminen taisi
muutamia pienimpiä kulkijoita
hieman ujostuttaa. 

Pukilla oli mukana tänäkin
vuonna yksi tonttu, vaikka
joulukuu onkin kiireistä aikaa
Korvatunturilla. Ja taisi tontulla
olla olla laukussa pieni makea
muistaminen osallistujille. 



Tonttupolku 11.12.2024
Harjunmäen maastossa

Laavulla oli tarjolla
lapsille lämmintä
mehua, aikuisille glögiä
ja joulun herkkua eli
joulupipareita. Nämä
maistuivat osallistujille
hyvin, muun toiminnan
ohessa. 

Kiitos kaikille
talkoolaisille tämän
tapahtuman
järjestämisestä.



Tulevia tapahtumia 2025
Tiedotamme tapahtumista kotisivuilla,
Kouvolan Sanomissa keskiviikkoliite sekä
vaihtelevasti somessa (Facebook,
Instagram ja WhatsApp).

Venytellen vetreäksi -jumpparyhmän
kokoontumisista lisätietoja antaa Tuija
Puustinen.

Muumi – hiihtokoulu alle kouluikäisille
lapsille 4.-5.2.2025 klo 16:45- 18:30
Valkealan kirkonkylän urheilukentällä. 

Rajattu osallistujamäärä. 
Hinta: 10 € jäseniltä ja 15 € ei-jäseniltä 
Hintaan sisältyy hiihdon ohjaus ja
todistus. Lapsille mehua. 

Koko perheen ulkoilutapahtuma
Niinirannassa 8.3.2025 klo 10–14
yhteistyössä seurakunnan kanssa.

Valkealan Latu ry:n pilkkikisat maaliskuussa
2025. Seuraa ilmoittelua. 

Hiihtomatka Ylläkselle (vko 15)
4.-12.4.2025. 

Tiedustelut ja varaukset: Tuija
Puustinen p. 050 350 0613 tai
sähköpostitse:
puustinentuija@gmail.com

Metsämörri 4-6-vuotiaille keväällä 2025.
Seuraa ilmoittelua



Tulevia tapahtumia vuonna
2025

Valkealan Latu ry:n mölkkymestaruuskilpailut
järjestetään toukokuussa 2025. 

Seuraa ilmoittelua

Kevätkauden päätös touko-kesäkuussa 2025
(perinteinen sauvakävely- ja patikointiretki
Paaskosken Majalle).

Seuraa ilmoittelua

Perhe retki elo-syyskuussa 2025 
Seuraa ilmoittelua. 

Ruskamatka Saariselälle (vko 37)
5.-13.9.2025. 

Tiedustelut ja varaukset: Tuija Puustinen p.
050 350 0613 tai sähköpostitse:
puustinentuija@gmail.com

 Itsenäisyyspäiväkävely 6.12.2025 Repoveden
kansallispuistossa. 

Tonttupolku joulukuussa 2025
seuraa ilmoittelua 



Jäsenetuja
Valkealatalolla voi käydä uimassa edulliseen hintaan.

Uimahallilippu: Aikuiset: 4 €/ kerta ja Lapset: 3 €/kerta
 Lunastetaan Valkealatalon kassalta näyttämällä yhdistyksen
jäsenkortti
muista merkitä nimesi kassalla olevaan vihkoon
Etu on käytettävissä kerran viikossa. 

 Jäsenet voivat lainata yhdistykseltä veloituksetta seuraavia tavaroita:
nuotiopannuja (2 kpl) 
lettupannuja (2 kpl) 
nuotiokattilat (2 kpl) 
suksien voitelutelinettä 
sekä korvausta vastaan:
 telttakatosta ja telttaa.

Korvaus: 30 euroa/ vuorokausi ja 10 euroa lisä vuorokausi. 
Telttakatoksen pystytys, purku ja kuljetukset erillisen sopimuksen
mukaan.
Tiedustelut: Antti Haverinen p. 040 571 5110

Jäsenet voivat lainata myös Frisbeegolf -kiekkoja.
Tiedustelut: Tuija Puustinen p. 050 350 0613. 

Urheilu Jokiselta (Kuusankoskella) saa vaatteista 20 % alennuksen
näyttämällä jäsenkorttia. 
Mikäli kaipaat ohjausta kuntosalille tai sauvakävelyyn tai opastusta
vaikkapa Repovedelle, ota rohkeasti yhteyttä yhdistyksen hallituksen
jäseniin. 
Mikäli olet kiinnostunut ryhmän ohjaamisesta, pääsee yhdistyksessä
ohjaamaan erilaisia ryhmiä. Yhdistys kouluttaa ryhmän ohjaajia Suomen
Ladun ohjaajakoulutuksissa. 
Yhdistystoiminnassa pääsee tutustumaan erilaisiin ihmisiin ja saa itselleen
mielekästä tekemistä. 



Jäsenmaksut 2025
Perhejäsenmaksu                    40 €
1 jäsen                                      30 €
Rinnakkaisjäsen                       20 €
Nuorisojäsen (alle 19 vuotta)   20 €
Yhteisöjäsen                            50 €
Suomen ladun jäsen                70 €

Jäsentiedotteen kuvat: Virpi Meriläinen, Marika Laurila, Maaret Leskinen, Päivi
Pulkkinen, Tuija Puustinen ja Krista Puustinen

Jäsenasioissa lisätietoja antaa jäsensihteeri Virpi Meriläinen p. 040 706 1512 tai
sähköpostitse: virpi.merilainen@live.fi. Jäseneksi voit liittyä Suomen Latu ry:n
sivulla: www.suomenlatu.fi.

Valkealan Latu ry kuuluu Kymi-Vuoksi latualueeseen. Alueen yhteyshenkilönä
toimii Helena Kempas Kotkan Latu ry:stä. Yhteystiedot: p. 050 569 0969 tai
kymivuoksi.latualue@gmail.com


